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古筝源流及其文化思考 
陈晶瑞 (西南科技大学文学与艺术学院 四川绵阳 621010) 

摘 要：该文通过对古筝源流及古筝文化的阐述，分析探讨古筝的定位与前景，提出古筝在定位于 “国琴’’的基础上，应该受到更高度 

的重视。使之得到普及和发展。 
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1．古筝源流 由此可见，自古以来，古筝就是家喻户晓、雅俗共赏的传统乐器。 

古筝也叫 “秦筝”，据传它起源于战国时期的秦国 (今陕西地区j。 筝曲音韵典雅含蓄，旋律流畅优美，能表达许多层面的东西，如人的悲 

筝又被称为瑶筝、银筝、云筝、素筝等。它有着不同凡响的乐器结构特 喜、忧伤、欢快等各种情绪，自然界种种情景，社会生活场景等。古筝 

点 ，具备动静阴阳、音韵并重的独特风格。由于它好听易学，艺术感染 弹奏所流露出的古典韵味更能体现刚柔相济、阴阳结合的审美观。 

力强，深受人们的喜爱，这份喜爱延续了几千年仍然经久不衰。这里， 2．2筝乐的审美功能 

我们先对古筝的源流予以梳理和回顾。 中国历史上，有许多人特别是文人以诗歌的形式对筝乐进行歌咏。 

1．1筝名的由来 如曹丕、曹植、李白、岑参、张九龄、自居易、韩愈、卢纶、李商隐、 

关于筝的源流，史料记载说法不一。大致有三种说法： 欧阳修、晏殊、苏东坡等。 

其一，分瑟为筝说。据唐代赵磷的 <因话录>记述 ：”筝，秦乐也， 古代文人中筝弹得好的很多，其中有曹丕。他是不管到哪里，都要 

乃琴之流。古瑟五十弦，自黄帝令素女鼓瑟，帝悲不止，破之，自后瑟 把筝带上，随时随地都弹。还有晋代的谢尚、何承天；南朝梁时的陆太 

至二十五弦。秦人鼓瑟，兄弟争之，又破为二。筝之名自此始。”宋代 喜、北魏的北齐间的李元忠、孙世元 ：宋太祖赵匡胤的皇后也弹得一手 

丁度的<集韵>中，也载有类似的说法：”秦人薄义，父子争瑟而分之， 好筝，深得她的婆婆太后的欢心。 

因此为名。筝十二弦，盖破二十五而为之也。” 从以上的记载可以看出，自古至今，弹筝者上自帝王将相，下至平 

其二，筝筑同源说。东汉应劭 <风俗通>云：”筝，谨按 <礼 ·乐 民百姓都有。这说明，古筝是雅俗共赏乐器，是生命力顽强的华夏文化 

记>五弦，筑身也。”东汉许慎 <说文解字>(宋代徐铉校定重刊本j中 的见证。 

记载：“筝 ，鼓弦，竹身乐也，从竹，争声。” 3．几点思考 

其三，蒙恬造筝说。据 <隋书·音乐志>载：”筝，十三弦，所谓 古筝，这件历史悠久、古朴的民族乐器，在历史上它曾辉煌过，被 

秦声，蒙恬所造。”但刘朐在 《旧唐书 ·音乐志>中记载 ：“筝，秦声 誉为 ”民族乐器的瑰宝，雅俗共赏的奇葩”。但随着时代的变迁，它却 

也，相传蒙恬所造，非也 {”清朝著名的训诂学家朱骏声在 <说文通训 逐渐衰败下来，到建国前夕，全国弹筝的人，或者说造诣较高的筝家， 

定声>记载：“古筝五弦，施于竹，如筑。秦蒙恬改为十二弦，变形如 已经很少，几乎到了失传的境地。建国后，音乐学院把民间古筝艺术家 

瑟，易竹于木，唐以后为十三弦。”这一段文字 ，记述了蒙恬曾改革了筝。 请到了大学讲台，培养了新一代的筝家，为古筝艺术注入了活力。特别 

总之，筝很可能来源于一种大竹筒制作的五弦或少于五弦的简单乐 是改革开放以来，古筝的普及和对传统音乐的重视，使古筝艺术得到了 

器。产生的年代当在春秋战国时期或春秋战国之前，不可能在秦始皇统 长足的发展。 
一

中国后的秦代。筝、筑、瑟的关系，既不是分瑟为筝，也不是由筑演 3．1定位分析 

变为筝 ，而很可能是筝筑同源，筝瑟并存。五弦竹制筝演变为十二弦木 我们将古筝定位为 “国琴 ，因为民乐即是 “国乐”，代表着 “国 

制筝，筑身筒状共鸣结构演变为瑟身长匣形共鸣结构，可能是参照了瑟 魂”，纵观民族乐器，惟有古筝具备条件，因为古筝能够独立演奏大型 

的结构而改革的。 的、复杂的乐曲，其音色和艺术感染力，都可以和西洋乐器中的钢琴相 

1．2筝的主要流派 媲美。许多筝家正在通过举办高层论坛，专家论证及人大代表、政协委 

自秦、汉以来，古筝从我国西北地区逐渐流传到全国各地，并与当 员提案等多种渠道和方式，敦请有关部门对 “古筝——国琴”进行命名 

也戏曲、说唱和民间音乐相融汇，形成 了各种具有浓郁地方风格的流 和认定。同时也将通过网络投票等形式，让全世界都领略中国 “国琴” 

最。最为著名的有河南筝、山东筝 、潮州筝、客家筝、江浙筝五个派 的魅力，让筝声响遍全球。 

系，其筝曲及演奏方法各具特色。 据行内的有关资料显示，在艺术培训l行业中，学古筝的人数仅次于 

2．古筝文化 学钢琴的人数，这就是因为古筝不但易学，而且音色好听，如行云流 

东方美学的一个鲜明特性就是重含蕴而不重直露，重神似而不重形 水，古典优雅；陶冶性情之余，又可借弹筝提高自己的文化艺术修养。 

以，重情韵而不重理性。无论在绘画、书法、文学、音乐、园林等方 据不完全统计，全国青少年学古筝有 100多万人。古筝是一件入门非常 

瓦，概莫能外。但与绘画、雕塑、摄影等诉诸视觉形象的刻画不同，音 容易的乐器，初学者就能够弹奏好听的乐曲，十分容易产生学习兴趣， 

家创作的音乐形象是看不见摸不着却可感受得到的。古筝艺术在表演 而且学成也比较快。我们有理由相信古筝的普及完全可以像外国人从小 

I-不是炫耀技法，而是以情韵来表现内涵，表达方式委婉含蓄、韵味悠 普及钢琴和小提琴一样，而且古筝要易学得多。 

炙。筝曲是古朴典雅的华夏民族文化的掠影，通过其如歌般流动的音乐 民乐演奏家孙以诚说，“相对于西洋乐器而言，民乐乐器的门槛低 ， 

只体，塑造出生动的音乐形象。 购置费用和学费相对便宜，还可以培养一个人的气质。”的确，古筝的 

2．1筝乐的社会功能 价格从几百至 3000元左右，比钢琴等乐器都要低廉，是一般中国家庭 

筝乐在古代得到广泛的应用，深受各阶层人士的欢迎与喜爱，是一 收水平完全可以承受的。摆在家庭或休闲场所的厅堂中，其古朴、雅致 

中雅俗共赏的艺术，其功能主要体现在：1．民间娱乐。2．用于雅乐，就 平添了许多文化气息，彰显主人的艺术品味。 

垂在朝廷里的郊庙祀典中使用。3．用于大型的乐舞演奏。4．用于宫廷 3．2前景预测 

l口贵族宴享娱乐。5．文人的自娱自乐。6．小范围的室内娱乐。7．秦楼 百万学筝大军带来的是师资的严重不足，由于师资短缺，从某种程 

官舍。筝乐更多的是职业艺妓表演，在大众娱乐场所酒楼歌馆进行，听 度上制约的古筝人群的增长，否则，学筝的人数还会比现在多几倍。未 

广泛，也更具娱乐性。8．国际友好交流。筝在很早的时候就传到了 来古筝教育市场，发展速度还会更加迅猛。除正规艺术学校、民办艺术 

国外，包括日本、朝鲜和东南亚。 I下转第 198页) 
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文化 ·艺术 魂阶段农村集市的文化功能新 

可见，集市作为农村地区的一个重要的公共活动场所，通过开展和 的商贩也来。在集场上，乡亲之间、城乡之间、买卖者之间不断进行交 

提供各种娱乐活动项目，丰富了农民的精神生活。 往。在交往的过程中，人们不仅相互传递着情感，也进行信息、技术、 

3．2农村集市作为一个重要的文化教育场所，使农民增长了知识， 知识的交流。由于不同背景的人们之间交往R益紧密，观念也相互受蛩 

提高了素质。 影响。尤其是与外地人的交往 ，使得当地农民开阔了视野，丰富了知 

相对于城市来讲，农村地区的文化资源比较少。由于交通、贫困等 识，观念也R益开放起来。随着观念的改变，村民的思想也变得活泛起 

各方面的原因，农民的知识、信息比较贫乏。在今天这样一个目新月异 来。他们不再面朝黄土背朝天，有能力，有头脑的村民开始盯住外面的 

的世界中，没有知识与信息是不会有发展的。目前，乡镇集市已不再单 世界。自90年代中期以来，大量的青壮年劳动力外出务工，为农村本 

纯是一个物品交易的集贸市场，已开始成为～个进行传播知识和信息交 地的经济发展做出重要贡献。也有一部分有眼光的农民，看准了家门前 

流的场所。 存在的商机，做起了生意。如今，集市更加繁荣起来。 

农村村落大多较为分散，只有到了集市，十里八乡的农民才会集中 在该地区农民改变观念，走向富裕的过程中，集市无疑发挥了很大 

到集市上。在这个时候，进行农业技术的推广、医疗科普知识的宣传以 的作用。它改变了农民落后、保守的观念，最终必将提高农民的现代性。 

及计划生育方面的教育，是比较合适的。据笔者了解，上面这些文化教 4．结语 

育活动都会不定期地举行。每当有活动举行的时候，都会有大量的村民 农村集市是农民交易、娱乐和社会交际的主要场所，是广大农民主 

倾听咨询，现场很是热闹。如农业技术的推广活动对于促进农业发展很 要的集散地，联系着与集市相关的农民大众。总而言之，乡村集市是发 

有必要。现代农业生产发展靠什么，要靠不断发展的农业科学技术，要 展和繁荣农村经济和社会文化的理想场所。它除了具有 “调剂余缺 ， 

靠不断调整和优化农业产业结构，要靠不断增强农业综合生产能力。而 “平衡供需”和沟通城乡商品交流等经济功能之外，也有一种人们看不 

利用集市对农民进行农技推广服务，可以帮助农民掌握先进农业科学技 见，摸不着而极容易被忽略的辐射先进思想文化的特殊功能。利用集市 

术，调整农村产业结构和提高综合生产能力，从而促进农村生产发展。 的优势，发展农村经济和社会文化事业，进行社会主义精神文明建设是 

开展推广活动的一般都是地方农技站工作人员或者是高校的大学生。所 切实可行的。 

推广的大都是新技术，诸如新作物品种的介绍、栽培技术的改进、农药 

的使用等等。这对于很少看农业技术类书籍的农民来讲，是很有意义 参考文献： 

的。又如医疗科普知识的宣传，不仅会有医务人员的详细讲解，分散小 [1】钟兴永．建国后湖南集市贸易的曲折发展 [J]．娄底师专学报 ， 

册子，还会免费为农民义诊。对于一些地方性疾病知识的了解，有利于 l998(1)． 

村民积极预防，从而加强保健。 [2】[美】施坚雅著．中国农村的市场和社会结构 【M】．中国社会科 

在集市这样一个农村人口最为集中的场所进行文化教育活动，充分 学出版社，1998． 

发挥集市的文化载体作用，对于农民增长知识 ，提高各方面的素质，具 [3】李正华．乡村集市与近代社会的变迁．转引自中国现代史学会 

有重要的意义。 编：《二十世纪中国社会史研究》，当代世界出版社 1998年 8月版． 

3．3农村集市作为一个重要的交往场所，有利于促进人们交往和农 [4】马永辉．新中国农村集市贸易史研究综述．党史研究与教学2004 

民观念的改变。 年第 6期． 

蒙阴山多，村落分散，交通不是很发达，相对来讲较为闭塞。平 R 

农民留在村子劳动，很少和外界打交道。只有到了集市，才会来到市场 公风华：(198l一)女，汉族，山东蒙阴人，中南大学法学院社会 

买卖物品。当然，这只是十年以前该地区的情形。如今，大量青壮年已 学专业2006级硕士研究生。 

走出大山，在当地地段较好的地方经商或者是进城打工。农民不仅逐渐 研究方向：农村社会学。 

富裕起来，而且在观念上也发生了很大变化。可以说，在过去十年左右 王顺冬：(1981一)男，汉族，浙江长兴人，中南大学法学院社会 

的时间里，当地政府逐渐重视乡镇集市的发展，投入一定资金 ，进行相 学系人类学专业 2005级硕士研究生。 

关设施以及重要道路的修建，使农村集市在实旋、规模、结构等方面都 研究方向：社会人类学。 

得到很大发展 ，是造成农民生活发生如此变化的一个重要因素。 

目前，赶集的农民人数增多，附近方圆几十里的农民会来，县城里 

J - lĴ  ⋯ ·H ， 

学校外，诸如各种少年宫、老年活动站、群众艺术馆、社区文化站等 参考文献： 

等。在不久的将来，学筝的人数将达到几百万甚至上千万，所以需要更 【l】蒋萍．古筝演奏法 【M】．北京：音乐出版社，1957．19～67． 

多古筝教育的师资来从事这项事业。 [2】罗丸香传谱 ，史元编．汉乐筝曲四十首 【M】．北京：人民音乐 

我国的古筝艺术，远在古代已传至海外 ，并在一些国家落地、生 出版社．1985．88～105． 

根、开花，有的已发展成为自己国家的主要民族乐器。近年来随着我国 [3】黄好吟．六十八板筝曲研究 [M】．台湾：全音乐谱出版社， 

的改革开放，除各国华裔外 ，一些欧、美、澳、R等非华裔的学者、学 1997．168～381． 

生也来我国研究和学习古筝艺术。 [4]曹永安，李汴编．曾东扶筝曲集 (修订本) ．北京：人民音 

综上所述，我们考虑古筝艺术的发展也应该具有世界的宏观观念。 乐出版社，2000．185～204． 

今天的古筝艺术，应该以一个新的风貌迎接挑战，在保持已有的传统演 【5】李萌．古筝基础教程 [M】．北京：国际文化出版公司。2000-3～ 

奏技巧基础上大量吸收借鉴西洋键盘乐器钢琴的弹奏特点，尤其是扫摇 21． 

技法及双手和弦音程的演奏更加丰富了古筝的艺术表现力，使古筝在世 

界民族音乐之林中树立更好的形象。我们的出访演奏和讲学，既要介绍 陈晶瑞 ：(1973一 )女，西南科技大学文学与艺术学院。 

华夏文化，也可用古筝来表现异国风情，要逐渐地使古筝成为一件世界 研究方向：教学科研管理及古筝训练。 

性的乐器，才会有更广阔的前途和更大的发展。相信经过几代筝人的不 

断努力，一定能让古筝这朵古老的艺术奇葩开得更鲜艳、更美好。 
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