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摘 要：古筝是我国代表性的民族乐器之一。其音色优美，富有意境。几千年来，雅俗 

共赏。 
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筝，是中华民族乐器中的一颗瑰宝，古筝音乐艺 

术是我国优秀而悠久的音乐文化的重要组成部分。 

在大力弘扬民族音乐的今天，古筝音乐艺术理应得到 

发扬光大。 

筝 ，有着悠久的发展历史，作为一件民族乐器，它 

产生于民间，发展于民间，早在2000多年前的春秋战 

国时期 ，筝，已经产生并流行在泰国。2000多年来， 

古筝经历了一个不断继承与发展的过程。筝体从竹 

制到木制，从圆形到长匣状。筝弦从开始的五弦、七 

弦、十三弦，发展到二十一弦 、二 十 四弦 ，甚 至 四十九 

弦。筝弦在制料上也随着经济的发展、科学的进步 ， 

以及时代审美观的改变，由丝弦逐渐发展到钢丝弦的 

金属缠弦、尼龙缠弦。 

伴随古筝的不断改进，古筝音乐的表现力得到大 

大的加强，加宽了音域，增强了音乐的规色。其演奏 

领域和演奏技巧也得到了长足的发展，既可演奏古朴 

典雅的中国传统古典音乐作品，也可演奏表现现代生 

活激越火爆的当代作品，从而极大丰富了古筝音乐的 

表现内容，拓展了它的表现空间。古筝具有鲜明的艺 

术性和丰富的艺术表现力。其音域宽广，发音清脆洪 

亮，音色古朴典雅，轻柔委婉。弹奏起来 ，或轻风徐 

来 ，碧波荡漾 ，或急风暴雨，金戈铁马，气势磅礴 ；既善 

于表现苍松古柏之韵，端庄而传情；也善于表现旋律 

连贯 ，跌宕起伏，华丽多姿的艺术效果。适合独奏、重 

奏、合奏和伴奏 ，弹唱也颇具特点。正因如此，古筝音 
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乐深受我国人民的喜爱和世界人民的青睐。在世界 

著名的奥地利维也纳金色大厅举行的中国民族乐团 

专场音乐会上，中国音乐家们演奏的民族乐器二胡、 

竹笛、扬琴、琵琶、古筝，还有古老的编钟，引起了世界 

各地赶来的各种肤色听众的极大兴趣。古筝的演奏 

更是轰动了整个音乐大厅 ，倾倒了全场的听众 ，赢得 

了世界性的声誉。古筝已经成为我国代表性的民族 

乐器之一 。 

古筝，是一种用梧桐木凿成长方形音箱，面板呈 

弧形的弹拨乐器。我们从后汉刘熙《释名》“施弦高 

急，事筝然也”的记述中，得知了“筝”这个乐器名称 

的来源。据传“筝”起源于秦地，即今天的陕西、甘肃 

一 带。《史记 ·李斯谏逐客书》中有“夫击瓮，叩击， 

弹筝，搏牌，而歌呜呜快耳者，真秦之声也”的描述， 

这是迄今发现最早的有关筝的记载。这段记述表明 

了早在春秋战国时期 ，“筝”已广泛流行于秦地，而且 

已经为人们所熟悉，所以，后来也有人把筝统称为秦 

筝。秦筝 自早年传人中原 ，在赵、郑、楚、吴地相继流 

行。陕西是筝的故乡，2000多年来，或宫廷或民间， 

一 直延续不断，从最早的组成秦声，到唐代音乐的广 

泛应用、西安鼓乐中的存留，到明末的秦腔伴奏 ，以及 

迷胡、榆林等说唱音乐的伴奏 ，都有可靠的记载和例 

证。但与别的地区比较，后来在陕西仅榆林城内保存 

了古筝，且技艺还停留在原始 的弹奏上，且已濒临绝 

响。50年代末 ，陕西的筝人便提出了“秦筝归秦”的 

口号 ，即将秦人始创的筝，仍还归秦人，并继承、发扬 
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古筝艺术，让秦声在秦地重新获得生机，为今人服务。 

几十年来，陕西人已从理论研究到弹奏技巧，从伴奏 

陕西地方戏曲到编创具有秦地风格的作品，都做了大 

量的工作，且成效显著。如今，陕西流派不但有自己 

独特的理论体系、技法特点，而且，有大量的秦筝代表 

曲目、代表人物。秦筝正以崭新的面貌展现于世人的 

面前 。 

随着客家人的三次大迁徙，秦筝传到了闽粤。秦 

筝在汉代随着相和歌的兴起而获得了飞跃的发展，到 

了唐代达到了顶峰时期，此时的筝曲艺术不仅种类众 

多，如卧筝、十三弦筝，而且，还涌现了薛琼琼、李育育 

等许多弹筝名家，以及众多筝乐作品，如《广陵散》、 

<行路难》等等。隋唐以后的历代，筝曲艺术不断被文 

人琴士加以完善，并得到持续发展，至元、明、清，筝曲 

艺术和各地的戏曲有机结合，地域特色明显加强，促进 

了中国筝曲艺术不同风格流派的形成。新中国成立以 

后，政府注重挖掘、整理民间艺术文化遗产，筝曲艺术 

得以重新焕发生机。先后有曹正、赵玉斋、离 自成、韩 

庭贵等一大批民间艺人被请进高等艺术院校，走上讲 

台，专门从事培养古筝艺术人才的工作。与其同时经 

常举行大型古筝独奏音乐会以及古筝独奏大赛。1988 

年全国古筝独奏大赛，云集了全国各地众多的古筝演 

奏家，参赛的曲目，既有古朴典雅的古曲，也有新中国 

成立后编创的表现当今生活的高难度曲目。众多作品 

都表现了古筝高超的弹奏技巧。中央和各地区相继成 

立的民族音乐研究所，古筝音乐学会以及各种古筝艺 

术研究会等民间团体，在理论上对筝和筝乐艺术进行 

了较有成效的研究工作。自1986年首届中国古筝学 

术交流会以来，多次召开和举办全国性和地区性的古 

筝艺术研讨会。这些学术活动对于继承、发展古筝艺 

术，提高古筝演奏技巧都具有很大的推动作用。同时， 

古筝音乐艺术教育和教学工作也有了长足的发展。建 

国后，音乐专业院校相继成立了古筝专业，逐步形成了 
一 支有相当数量的古筝专业教师队伍，培养了一批古 

筝专业演奏和教学人才。 

今天的古筝艺术风格各异，绚丽多彩。中国传统 

的古筝艺术通常分为南北两派：南派细腻、婉转；北派 

豪放、悲凉。当代的艺术家们则划分得更为细致、详 

尽。中国古筝艺术主要有以下几大流派，即河南、山 

东、潮州、客家、浙江、陕西等。河南流派风格高亢、粗 

犷；山东流派深沉、朴实；潮州流派华丽旖旎；客家流 

派古朴典雅 ；浙江流派清香中荡漾着泥土气息，恰似 
一 幅幅江南水乡的风俗画；陕西流派则委婉中多悲 

怨，缠绵悱侧，激越中有抒情，慷慨急促，如同在给人 

讲述一个动人的爱情故事。 

随着时代 的前进，乐器本身也在不断地发展改 

革，所演奏的筝乐在音色、韵味以及风格技巧等方面， 

都有了新的更多的要求。从各类型筝的音色、性能之 

比较中。选择出贴切、适合于演奏的古筝音色与筝曲 

风格形成“指与音合、音与意合”的默契。任何一首 

筝曲都是从所处时代及地区的现实生活环境表现当 

时人们的思想情感的，而各类风格筝曲的演奏则是在 

适当的、合理的、符合筝曲音色要求的古筝上完成的。 

我们每当要演奏一首筝曲时，在理解作品意义、熟练 

技巧的基础上，确定用哪种与该筝曲意境音色相符合 

的古筝进行演奏，是非常重要的。河南筝曲《苏武思 

乡》在演奏上通过左手大、小颤音和揉、按、滑等技 

法，使旋律中四、五、六度和弦的大跳音于清晰流畅中 

见顿挫抑扬。频繁使用的大二、小三度的急颤慢滑音 

与游摆相结合，奏出悠长连绵的拖腔乐句。为了突出 

苏武对匈奴的愤怒反抗和至死不屈的祟高精神，强调 

左手千变万化的技法使其行腔粗犷高亢，因而应选用 

钢丝弦筝进行演奏。因为钢丝弦筝音色明亮，对比鲜 

明，在高、中、低音区中的余音都较大，在左手吟、揉、 

按 、滑 、颤等各种复杂手法 的运 用时 ，形成了以韵补声 

特有的效果，淋漓尽致地表现出河南筝乐奔放与婉转 

并存的特点，形象地表现了暮年的苏武艰难地步履在 

荒野放牧和他的苦闷心情。风格细腻的《秦桑曲》， 

主要表现古代女子的悲怨之情，激越中有抒情的成 

份。筝曲一开始就以密集的摇指和有力的大刮奏技 

法展现出既 自由又有气势的引子 ，接着引入思念性的 

中板，并采用秦筝演奏 中惯用的手法即左手大指和 

中、名指交替按滑筝弦，恰到好处地奏出了秦地风韵。 

随着节奏上板二、三拍子的交替出现，宛似一首咏叹 

调 ，生动地将古代女子怀念亲人的复杂、急切的心情 

刻画出来，如泣如诉，意切感人。乐曲后半部分的快 

板，激情满怀，快速地一气呵成，将全曲推向高潮，在 

连续上行琶音的烘托下，以右手奏出持续而清亮的高 

音结束此曲。在演奏这首筝曲时，要求强调在弹拔乐 

器上奏出弓弦乐器韵味效果的同时，更要保持快速演 

奏时旋律的清晰利落、鲜明流畅，对把握秦筝的碗碗 

腔音乐缠绵、迷人的特点非常适宜。 

不同的时期，人们对音乐作品有不同的需求。近 

年来，作曲家们为古筝这一民族乐器创作了不少富有 

最新筝乐技巧的优秀筝 曲，如<幻想曲》、<山的遐 

想》、<黔中赋》等等。这些筝 曲突破传统的五声音 

阶，全面吸收了各民族地区的民间音乐的素材，承袭 

了传统筝乐的精华，溶进了现代的演奏技法，同时借 

鉴了西洋音乐的创作手法，进一步拓展了古筝的艺术 

表现力。以上所举的这些筝曲，就是一幅幅美妙的图 

画，意境各不相同，都有动听与感人之处，都有较为复 

杂的音乐语言，都有粗豪和文雅、爽直与含蓄的不同 

特点。总之，乐曲通过乐器表达它的内涵、情趣，乐器 

在乐曲演奏中展示它的性能特色。最好的作品要运 

用最适合表现它的乐器的音色，并通过技艺精湛的演 

奏家的演奏才能达到艺术上的完美体现。 
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